
Учебный план 

 

 Наименование учебных дисциплин 

Общая 

трудоемко

сть, ч. 

 

Всего

, ч. 

Сумм

а  

Контактная работа, ч Учебные 

занятия с 

применением 

дистанционн

ых 

технологий, ч 

Самостоятель

ная работа, ч 

Форма 

аттестации 
Лекц

ии 

Лабораторн

ые работы 

Практическ

ие, 

семинарские 

занятия и 

др. занятия 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1. Ознакомление с профессией 20 0 0 0 0 4 16 Зачет 

2. Эффективный найм сотрудников 40 0 0 0 0 16 24 Зачет 

3. Управление  персоналом 97 0 0  0 0 33 64 Зачет 

6. Управление стрессом 67 0 0 0 0 44 23 Зачет 

7. Кадровый документооборот  33 0 0 0 0 20 13 Зачет 

 Итоговая аттестация  2 0 0 0 0 0 0 Экзамен 

 Итого: 259 0 0 0 0 117 140 2 

 

 



 

 


